
　　　　　　　仙台泉ヶ岳トレイルラン
新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン・中止規定

（3）関係機関との感染症対策に関する調整
■事前に保健所等と感染症対策を調整のうえで開催いたします。

本ガイドラインは、日本トレイルランナーズ協会による「トレイルランニング競技に関わるイベント等再開時の
ガイドライン」等をもとに、参加者、スタッフ、地域住民の皆様の安全を第一に考え作成したものです。
申込み前によくお読みいただき、内容を承諾したうえで大会にご参加いただきますようお願いいたします。
※新型コロナウイルス感染症の状況等によっては、本ガイドラインの内容を変更する場合があります。

（2）「トレイルランガイダンス」
■会場内での密集回避のため、「トレイルランガイダンス」を実施せず、石川弘樹大会プロデューサーによるコース
　紹介等の動画を大会前にホームページ、大会公式YouTube等にて配信いたします。

1.大会前の対策

（1）体調管理・検温記録について
■本大会にご参加いただくには、大会1週間前からの検温・体調記録等を日ごとに記録いただきます。
　また、大会終了後2週間の検温・体調記録もお願いいたします。大会終了後2週間以内に新型コロナウイルス感染症
　への感染が発覚した場合、大会事務局へご報告ください。

2.大会当日の対策
（1）検温・メディカルチェックシート
■会場入場時、参加者、スタッフ等来場者全員に検温を実施いたします。検温の結果、37.5度以上の発熱がみられ
　た場合、二次検温を実施させていただきます。二次検温の結果、37.5度以上あった場合は入場を認めませんので、
　ご了承ください。
■参加者にはメディカルチェックシートを大会当日に必ず提出していただきます。未提出の場合や、虚偽の記録を
　された場合は、入場を認めませんのでご注意ください。
　※メディカルチェックシートは、参加案内に同封し、大会1週間程度前に届くよう発送いたします。

誓約事項
下記誓約事項に同意のうえお申込みください。参加申込みを受理した時点で下記内容に同意したものと判断します。

（1）本大会の感染症対策や中止規定並びに、個人情報の取得、提供の内容について了承いたします。
（2）以下の場合は参加を辞退いたします。
　■大会当日に発熱（37.5度以上）や呼吸器症状がある場合、または体調が万全でない場合。
　■メディカルチェックシートの各項目のうち、1つでも当てはまる症状がある場合。
　■同居家族や身近な知人も含め、大会2週間前以内に発熱や感染が疑われる場合。
　■同居家族や身近な知人も含め、大会2週間前以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、
　　地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触がある場合。
　■参加者が高校生以下であり、休校もしくは部活動が休部の場合。
（3）飛沫感染対策（マスクの着用、大声での応援禁止、エイドでの行為等）を実施いたします。
（4）参加者・スタッフ等に感染者が出た場合、保健所等の聞き取りに協力いたします。
（5）参加者・スタッフ等に感染者が出た場合、個人情報を保健所・医療機関へ提供いたします。



（4）マスクの着用
■レース中以外はマスクの着用にご協力願います。なお、スタッフもマスクを着用して業務を行いますのでご了承
　ください。
■使用したマスクはウイルスが付着している可能性があるため、会場内に捨てずにお持ち帰りください。

（6）荷物預かり
■手荷物を預ける際は、ビニール袋に入れ、ゼッケン番号シールを貼っている状態でお預けください。
　※ビニール袋、ゼッケン番号シールは参加案内に同封し、大会1週間程度前に届くよう発送いたします。

（3）アルコール消毒液の設置
■会場内にアルコール消毒液を設置しますので、こまめに手指の消毒を行ってください。

（5）ウェーブスタートの実施
■スタート時やエイドでの参加者の密集回避のため、ウェーブスタートを実施します。

（2）大会無料送迎バスの運行中止
■バス車内での密集回避のため、バスの運行をいたしませんのでご了承ください。

（7）更衣室の利用
■更衣室での密集回避のため、利用人数を制限します。なお、スタート前は混雑が予想されるため、あらかじめ
　着替えてご来場いただきますようご協力願います。
■更衣室内にアルコール消毒液を設置いたしますので、ご利用の前後に手指の消毒にご協力願います。
■レース後も、短時間でのご利用にご協力願います。

（1）エイド（給水・給食）
※エイドは設置しますが、ハイドレーションパック等の装備を推奨いたします。
■飛沫感染等の防止のため、エイドの補給食は大皿での提供を避け、個包装された物をご提供いたします。
　また、エイドに紙コップはございませんので、マイコップ等の容器をご持参ください。
■各エイドにアルコール消毒液を設置しますので、補給前には手指の消毒を行ってください。
■主催者が管理しない者が、参加者に対し飲食物を提供する行為を禁止いたします。

（2）走行中
■可能な範囲で周りの参加者と距離を空け、呼気の影響を避けるため、前後一直線ではなく、並走や斜め後方に
　位置取り、走行してください。
■飲みきれなかったドリンク等をコース上に捨てないでください。
■唾や痰を吐かないでください。

（9）ごみの持ち帰り
■ごみはお持ち帰りいただきますようご協力願います。

（8）洗面所及びトイレの利用
■洗面所及びトイレは比較的感染リスクが高いと考えれるため、利用後は手洗い、手指の消毒にご協力願います。
　なお、主催者にてペーパータオルを準備いたしますが、数に限りがあるため、ハンカチ等手を拭くための物を
　ご持参ください。
■ハンカチ等の共用はおやめください。

3.レース中の対策

■検温およびメディカルチェックシートで問題がなかった方には、会場への入場可能を証明するリストバンドを
　配布しますので、手首に装着していただき、大会終了まで外さないでください。



（1）表彰式の中止
■レース終了後の会場内の密集回避のため、表彰式は行いません。大会終了後にホームページ等で表彰対象者を
　発表し、後日、賞状・副賞を発送いたします。

（2）完走記録証のWEB発行
■参加者とスタッフの対面での接触の機会を減らすため、完走記録証は大会終了後にWEBにて発行いたします。
　発行方法等につきましては、大会終了後にホームページ等でお知らせいたします。
（3）「いも煮」の提供中止
■感染予防のため、「いも煮」の提供は行いませんので、あらかじめご了承ください。

（1）スタッフの体調管理
■大会当日は、スタッフの検温を実施し、参加者同様に体調管理を徹底いたします。
　また、感染予防のため、全スタッフがマスクを着用いたします。なお、接客を伴うスタッフは、状況に応じて
　フェイスガード、ビニール手袋を着用いたします。

（4）フィニッシュ後の感染防止対策
■フィニッシュ後の密集回避のため、会場に留まることなく、各自速やかにご退場くださいますようご協力願い
　ます。

（2）応援者の方へ
■会場入場時、同意書をご記入のうえ、提出していただきます。問題がなかった方には、会場への入場可能を証明
　するリストバンドを配布しますので、手首に装着していただき、大会終了まで外さないでください。
■応援のためにご来場された方は、周りの方と十分な距離を取り、密集を避けるようご注意ください。
　また、大きな声での会話、応援などはお控えくださいますようご協力願います。

（3）大会終了後に新型コロナウイルス感染症を発症した場合
■参加者は、大会終了後2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、大会事務局に速やかにご報告
　ください。

（6）その他
■参加者は感染防止のために主催者が決めた措置を遵守し、主催者の指示に従うようご協力願います。

新型コロナウイルス感染症に関わる
　　　　  大会中止規定

以下の場合大会を中止いたします。
■大会開催日が、開催地の自治体（宮城県・仙台市）から発出されるイベント中止もしくは自粛要請の期間に該当す
　る場合。
■国内感染状況や感染拡大リスク等を踏まえ、安全な開催が困難であると実行委員会が判断した場合。

（4）新型コロナウイルス接触確認アプリ(COCOA)の活用
■互いに分からない形で接触した可能性について通知を受けることができるアプリです。
　スマートフォンをお使いの方は、事前にインストールをお願いいたします。

Google Play APP Store

4.レース後の対策

5.その他

（5）保険
■本大会で加入している保険は、感染症は対象外となりますのでご了承ください。

※参加料については、中止を決定した時点までに生じた費用等を勘案し、返金の有無および金額、方法等を決定いた
します。



■日本トレイルランナーズ協会　一般財団法人日本トレイルランニング協会
トレイルランイング競技に関わるイベント等再開時のガイドライン　2020新型コロナウイルス感染症対応
https://trail-runners.net/news/jtra0601/

■スポーツ庁
　スポーツ関係の新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドラインについて
　https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/sports/mcatetop01/list/detail/jsa_00021.html

参考

新型コロナウイルス感染症に関わる
　　　　  大会中止規定

■本規定に記載された事項は、今後の新型コロナウイルス感染状況および政府・自治体からの要請等により、変更
　が生じる可能性があります。その場合、参加者にも追加の対応やご負担をお願いすることがあります。
　変更が生じた場合は、大会WEBサイトで速やかにご連絡いたします。




