
令和7年度 マイタウンスポーツデー 

宮城野区スポ・レク祭 
   

宮城野区 健康ウォーク＆ラジオ体操   
 

１．開 催 日  令和7 年10 月13 日(月) スポーツの日 

          開場 午前7 時30 分  開会 午前7 時50 分 

２．開 催 場 所  仙台市民球場（新田東総合運動場内） 

          ※雨天時／宮城野体育館 1Ｆロビー 

３．お  願  い  ・徒歩あるいは、公共交通機関でご来場ください。 

            駐車台数には限りがございます。 

           乗り合いのご協力をお願いいたします。 

          ・朝食を済ませてから、ご参加ください。 

  

8時40分より、宮城野体育館メインアリーナにおいて、マイタウンスポーツデー 

（宮城野区スポ・レク祭）の開会式を開催いたします。 

開会式終了後、各会場において各種大会ならびに、イベントを開催いたします。 

また、各種体験コーナーでは、当日参加のできる種目もありますので、 

是非、ご参加ください！ 


