
.
◆ 内　　　容

◆ 日　　　程 1月

2月

3月

◆ 時　　　間

◆ 会　　　場

◆ 定　　　員

◆ 講　　　師

◆ 受　講　料

◆ 準　備　物

◆ 申　込　み
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2019年度　仙台市泉総合運動場　主催

【土曜日・ジュニア教室・4歳児(年中)～小学3年生対象】

Kid`s Gym Class　Ⅴ期
跳び箱や鉄棒，マット運動などの基本を学んでいくことで，体操の楽

しさを体験してもらい運動能力の向上を目指します。

【新規支払期間】 1月11日(土)　～　1月18日(土)

  1 ・ 　8 ・ 15 ・ 22 ・ 29

　7 ・ 14

4・5歳児(年中・年長)　12:30～13:20

小学1～3年生　　　　　13:30～14:20

泉武道館2階(剣道場)

各20名

高橋 努 先生 ・ 川上 勇気 先生

5,600円

運動着 ・ 汗拭きタオル ・ ドリンク

【新規申込方法】 NET(SPFﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑｻｰﾁ)　・　窓口　【先着順】

指定管理者（2021.3.31まで）

(公財)仙台市スポーツ振興事業団
Sendai City Sports Promotion Foundation

仙台市泉総合運動場


