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  7 ・ 14 

分かりやすく指導。「見て」「聞いて」「考える」ことで上達が早くなる。
小学校の体育の授業内容を取り入れたプログラム。

2019年度　仙台市泉総合運動場　主催
【金曜日・ジュニア教室・小学1～3年生対象】

放課後アカデミア　Ⅴ期
元小学校教諭が各種目・技の成功ポイントを「視覚」と「音」を使い，

10 ・ 17 ・ 24 ・ 31 

16:30～17:30

泉武道館2階(剣道場)

16名

高柳 和輝(施設職員)

4,200円

運動着 ・ 室内用シューズ ・ 汗拭きタオル ・ ドリンク

【新規申込方法】 NET(SPFﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑｻｰﾁ)　・　窓口　【先着順】
【新規支払期間】 12月13日(金)　～　12月27日(金)

指定管理者（2021.3.31まで）
(公財)仙台市スポーツ振興事業団
Sendai City Sports Promotion Foundation
仙台市泉総合運動場


