
◆ 内 容

◆ 日 程 4月

5月

6月

◆ 時 間

◆ 会 場

◆ 定 員

◆ 講 師

◆ 受 講 料

◆ 準 備 物

◆ 申込方法

◆ 申込期間

◆ 問 合 せ

　　　　　〒981－3124 泉区野村字新桂島前60　TEL：372－1019

「見て」「聞いて」「考える」ことで上達が早くなる。小学校の体育の授業内容を取り入れ

たプログラム。体育の授業でヒーローになろう！

運動着 ・ 室内用シューズ ・ タオル ・ ドリンク

NET ・ 窓口　(先着順)

【優先受付】　2月14日(金)　～　2月28日(金)

【新規受付】　3月27日(金)　～　4月　3日(金)

　　　　　指定管理者　(公財)仙台市スポーツ振興事業団　仙台市泉総合運動場

16：30　～　17：30

仙台市泉総合運動場　泉武道館2F(剣道場)

16名

高柳 和輝(施設スポーツ指導員)

6,000円　※納入後の返金はできません。

15 ・ ※22 ・ 29

　5 ・  　12 ・ 19

※5月22日は競技場(体育館)で開催。

令和2年度　仙台市泉総合運動場　主催 
【金曜日 / ジュニア教室 / 小学1～3年生対象】

放課後アカデミア　1期
元小学校教諭が各種目・技の成功ポイントを「視覚」と「音」を使い，分かりやすく指導。

10 ・ 　 24


