
　
午 前 午 後 夜 間 午 前 夜 間 午 前 午 後 夜 間

9～12時 13～17時 18～21時 9～12時 18～21時 9～12時 13～17時 18～21時

GRACIAS 卓笑会 コスモスバウンドテニス愛好会 スマッシュ 泉弓会 指導日　

レインボー FLAME 一般公開 13:30～15:30

めるへんの森幼稚園 すみれ BTスマイル It's体操スクール～18:00

Happy リバース 卓笑会

めるへんの森幼稚園 すみれ すいーとぴー同好会 BTスマイル 指導日 17:00～19:00

CUORE あたご 長命ヶ丘ラージクラブ 泉区合気道協会

指導日 指導日 

9:00～11:00 17:30～19:30

泉バウンドテニス めるへんの森幼稚園 コスモスバウンドテニス愛好会 すみれ 仙台空道協会

VIVID 泉WINDS スマッシュ 卓笑会 泉弓会

一般公開

めるへんの森幼稚園 第二向陽台幼稚園 すみれ すいーとぴー同好会

BTエイト

Happy つばさ 卓笑会 BTスマイル 指導日 指導日 

明泉幼稚園 桂ピンポンサークル 10:00～12:00 17:30～19:30

泉区合気道協会

一般公開

勅使河原様 川内弓道会

すみれ コスモスバウンドテニス愛好会 仙台空道協会

泉バウンドテニス JJMIX～18:00

泉弓会 指導日　

一般公開 13:30～15:30

フェニックス 第二向陽台幼稚園 BTスマイル すみれ

スマッシュ 桂ピンポンサークル すいーとぴー同好会

めるへんの森幼稚園 G-CLAP BTセブン 北仙台学区民卓球部 指導日 17:00～19:00

レインボー FLAME 泉区合気道協会

指導日

9:00～11:00

わかくさ幼稚園 ふたばハイジ幼稚園 すみれ コスモスバウンドテニス愛好会 仙台空道協会

第二向陽台幼稚園 BTエイト JJMIX～18:00

泉弓会

一般公開

BTさくら スマッシュ 北仙台学区民卓球部

60歳以上の健康な方

フェニックス 北仙台学区民卓球部 指導日 指導日 

10:00～12:00 17:30～19:30 人生100年体操「 WAWA 」より派遣

BTスマイル すみれ 泉区合気道協会

一般公開

指導日 

17:30～19:30

◆近隣商業施設への駐車はご迷惑となりますので，絶対に行わないようお願いいたします。

◆白抜きの空欄は専用使用することが可能です。（申し込みは使用日の１週間前まで） ◆場内は土足厳禁となります。必ず室内用のシューズに履き替えてご利用ください。

　 また，観戦される方も上履きをご持参ください。

◆利用後は，用具の片付けやフロアのモップがけ，道場のほうきがけを必ず行ってください。

◆使用時間には「準備・片付け・清掃」の時間も含まれます。区分ごとの使用時間をお守りいただくようお願いいたします。 ◆小中学生の夜間使用(18：00～21：00)の際は，保護者の同意が必要になります。

◆「指導日」となっている日は，師範の先生による指導を受けることができます。 ◆会議室(70名程度)・小ルーム(20名程度)も使用することができます。

高橋様

大高様

仙台空手道

クラブ志道館

さたでいスポーツ in 泉

※予約制①10:00～12:00　②13:00～15:00

忍者ナイン～18:00

一般公開　バスケットボール（1面）

一般公開　卓球8台・バウンドテニス2面

泉武道館剣友会

泉柔道

スポーツ少年団

スポーツ教室

スポーツ教室

一般公開

泉柔道

スポーツ少年団

一般公開

一般公開

一般公開

一般公開

一般公開

スポーツ教室

一般公開

泉区剣道連盟

あらた道場

一般公開 一般公開

一般公開

休 館 日 ※ 施 設 の 利 用 は で き ま せ ん 。 （ 9:00 ～ 17:00 ま で 窓 口 業 務 は 行 い ま す ）

一般公開　バレーボール（4面）

けやきクラブ

スポーツ教室

忍者ナイン～18:00

忍者ナイン～18:00

It's体操スクール

～18:00

スポーツ教室

～12:10

泉体操クラブ

～18:00

泉区剣道連盟

泉武道館剣友会

スポーツ教室

～18:00

ウェルネスサークル

座って｢エアロ｣

一般公開

仙台居合道会

泉柔道

スポーツ少年団

一般公開

泉武道館剣友会
忍者ナイン～18:00

泉区合気道協会

柳生心眼流

スポーツ教室

スポーツ教室 一般公開

スポーツ教室

スポーツ教室

スポーツ教室

スポーツ教室 一般公開

仙台居合道会

一般公開　バスケットボール（1面）

一般公開　卓球8台

IST
TDソフトテニスOB会 泉館山高校女子ソフトテニス部

泉協会長杯バスケットボール高校1年生の部

泉中山ソフトテニス

一般公開　バレーボール（4面）

2020泉区親善バドミントン大会（個人戦）

8:00～

一般公開　バドミントン（8面）

スポーツ教室

スポーツ教室

常盤木学園ソフトテニス

スポーツ教室

泉区合気道協会

柳生心眼流

スポーツ教室

スポーツ教室

一般公開　バドミントン（8面）

スポーツ教室

～12:10

泉柔道

スポーツ少年団

一般公開

　家族で楽しくスポーツに親しみましょう！バドミントンや卓球など様々

　な種目を用意しています。巨大トランポリンがとても人気です！

【開催日時】

【開催日時】

35名　【先着順】

【対　　象】

【 申込み 】

【料　　金】

【料　　金】

【会　　場】 競技場(体育館)

5日(土)　午前の部(10：00～12：00)

　　　　　　午後の部(13：00～15：00)

一般:300円・小中学生:100円・未就学児:無料 / 1回

 　ムページに随時掲載いたします。

【 申込み 】 NET(プログラムサーチ)のみ

　※事前予約制(定員各部50名)になります。申込方法を含む詳細

　　 については，当施設ホームページをご覧ください。

※上記イベントは新型コロナウイルス感染症の拡大状況により日程等が変更・

未就学児～一般

　 中止となる場合がございます。最新の事業情報につきましては，当施設ホー

【開催日時】

　気軽に質の高い運動が継続できます。日常生活の中に運動習慣を

　取り入れることにより健康増進を図り病気や怪我を予防しましょう！

シニア健康エクササイズ

武道館1階(柔道場)

8日(火)・22日(火)　10:00～11:30

【対　　象】

【定　　員】 各50名

さたでいスポーツin泉

　※事前予約制(定員各回35名)になります。申込方法を含む詳細

　　 については，当施設ホームページをご覧ください。

16

19

23

18

400円 / 1回

【会　　場】

9：45～11：15(受付は9：30～)

【対　　象】

【 申込み 】

【会　　場】

【料　　金】

【定　　員】 18組　【先着順】

木
【講　　師】

4日(金)・11日(金)・18日(金)・25日(金)

　※事前予約制(定員18組)になります。申込方法を含む詳細につい

　　 ては，当施設ホームページをご覧ください。

泉武道館１階(柔道場)

月

土

【定　　員】

水
NET(プログラムサーチ)のみ

電話　・　窓口

火

月

17

26

金

水

金

木

20

21

土

日

23 水

土

たんぽぽソフトテニス

水30

25

年              末              休             館

一般公開一般公開

19

日

泉協会長杯バスケットボール中学生の部
仙台空手道

クラブ志道館

22

土

24

20

木

一般公開　バドミントン（8面）

スポーツ教室

～12:10

泉中山ソフトテニス

21 月

火
ちびっこ遊ぼう

DAY

2

金

10

5

水

4

8

9

6

水

剣 道 場柔 道 場

スポーツ教室

1

13～17時

午後午 後

木

火

夜間

仙台市泉総合運動場行事予定表 【令和２年１2月分】 　　　　　　　　　 【体育館・武道館・弓道場・庭球場・グラウンド(人工芝)】

施設名 競 技 場

9～12時

弓 道 場

〒981-3124　仙台市泉区野村字新桂島前60番                         

使用時間
18～21時

施設名

(体  育  館)TEL:022-372-1019　FAX:022-372-0151

使用時間

〒981-3124　仙台市泉区野村字小菅東5番地 【サッカー場(天然芝)】

(庭  球  場)TEL:022-372-1024　FAX:022-372-1022

(サッカー 場)TEL:022-771-5950　FAX:022-771-5962

午 前 トレーニング講習会
日にち 曜日

時間

15:00～

2
12月6日 日

火
18:30～

13～17時

スポーツ教室

10

12月26日

木3

10:30～

一般公開

一般公開

1

月
スポーツ教室

泉体操クラブ

～18:00
スポーツ教室

泉区剣道連盟

スポーツ教室火

土

一般公開　バレーボール（4面）

泉武道館剣友会

金
シニア健康

エクササイズ

スポーツ教室

12:00～

泉柔道

スポーツ少年団

ウェルネスサークル

座って｢エアロ｣

スポーツ教室

3

土

金

木

水

13

16

11

14

12

スポーツ教室

～13:00

シニア健康

エクササイズ

月

スポーツ教室

～18:00
スポーツ教室

4

日

日

月

火

7 月

18

29

8

月7

15

17 木

火

金

ちびっこ遊ぼうDAY

土

金

▪料金　　中学生：120円　一般：240円 / 1回

12月27日

水

6

5
12月24日 木

12月20日

日

木

12月7日

日

12月17日

土

日
一般公開

火

9

木

日

12

▪電話又は，体育館事務室窓口での予約となります。

14

15

　畳敷きなので転んでも安心！トンネルやトランポリンなどちびっこが大好

　きな遊具が沢山！

11

▪トレーニング講習会は各回3名の予約制となります。

未就学児とその保護者

13

土

水

300円 / 1回

28

シニア健康

エクササイズ

一般公開　バドミントン（8面）

一般公開

泉武道館剣友会スポーツ教室

24

22一般公開

27

26

日

29

◆専用使用される方は，使用される前に「使用承認書」を窓口に提示してください。

◆「一般公開」はどなたでもご利用いただけます。(使用料：小中学生120円・高校生以上240円) 各自用具をご持参ください。

一般公開

28

25

◆11月10日現在の予定表の為，予定が変更になる場合がございます。

金

泉武道館剣友会

泉柔道

スポーツ少年団

スポーツ教室

～12:10

スポーツ教室

ちびっこ遊ぼう

DAY

3×3バスケットボール大会 in 泉

泉柔道

スポーツ少年団

スポーツ教室

泉区空手道協会 一般公開

スポーツ教室

～12:10
一般公開　バドミントン（8面）

スポーツ教室

IST

一般公開　バスケットボール（1面）

一般公開　卓球8台・バウンドテニス2面

スポーツ教室

～13:00

おやこdeあそびっとねす 大会前日準備

泉中山ソフトテニス あすなろ水曜会

一般公開　バスケットボール（1面）

一般公開　卓球8台

一般公開　バレーボール（4面）

泉柔道

スポーツ少年団

一般公開

鏡月練成会

一般公開

シニア健康

エクササイズ

スポーツ教室

スポーツ教室

12:00～

一般公開

スポーツ教室

～13:00

一般公開

仙台空手道

クラブ志道館

泉武道館剣友会

泉区合気道協会

柳生心眼流

スポーツ教室

～12:10

ウェルネスサークル

座って｢エアロ｣

泉体操クラブ

～18:00

一般公開

仙台泉弓道会 一般公開

一般公開

一般公開

一般公開一般公開

一般公開

一般公開

一般公開

スポーツ教室

～18:00

31 木

明成高校弓道部

火

27

一般公開

川内弓道会

月

日

31 木

スポーツ教室

泉武道館剣友会

水30

スポーツ教室

スポーツ教室

スポーツ教室

12:00～

火

一般公開

一般公開

泉区剣道連盟
It's体操スクール

～18:00

スポーツ教室

一般公開

一般公開

スポーツ教室

あらた道場

   ●無料区画（ロビー等で机、椅子が設置されている場所）及び幼児体育室は、

      当面の間、利用休止します。

   ●トレーニング室：90分を目安としてご利用くださるようお願いいたします。

      上記の制限に加え、施設の利用にあたってはマスクの着用等の基本的な感染対策の

      徹底にご協力くださいますようお願いいたします。

一般公開

一般公開

一般公開
スポーツ教室

～18:00

スポーツ教室

12:00～

一部施設の利用制限を行っています

一般公開

一般公開 一般公開

一般公開

泉区弓道協会主催　弓道講習会

8:00～

鏡月練成会

仙台北弓道会 東北電力弓道部

一般公開

指定管理者（2021．3．31まで）
(公財)仙台市スポーツ振興事業団
Sendai City Sports Promotion Foundation
仙台市泉総合運動場

講習

講習

講習

講習

講習

講習

講習



泉 庭 球 場 泉 グ ラ ウ ン ド （ 人 工 芝 ） 泉 サ ッ カ ー 場 ( 天 然 芝 )

9～17時 9～21時 9～17時

休 館 日 ※ 施 設 の 利 用 は で き ま せ ん 。 (9:00 ～ 17:00 ま で 窓 口 業 務 は 行 い ま す )

29

日

15

土

日

23

宮城県冬季ジュニアテニス選手権大会

宮城県選考会

【16面】　8:00～17:00

東北復興サッカーフェスティバル

9:00～17:00

火

11 金

木

12

木木

木

宮城なでしこリーグ

13:00～21:00

24

日

土

27

25 金

2626

9

日

水

東北トレセンマッチ

9:00～17:00

30

27

19

火

仙台市泉総合運動場行事予定表【令和２年１2月分】

日

施設名

2

3

水

施設名

火

土

13

水

木

火1

使用時間

水2

使用時間

土

金

3木

5

1

4金

5

月

4

土

6 日

火

月

6

火

日

7

第27回宮城県ゴールドリーグ兼JFA全日本0-40･50･60

サッカー大会宮城県代表決定戦　9:00～17:00

月14

7

火

18

17

水

8

16

10

22

金

20

21

18

22

21

木3131

28

木

30

29火

月

年　　　末　　　休　　　館

19

23

　◆11月10日現在の予定表の為，予定が変更になる場合がございます。

　   https://www.spf-sendai.jp
　◆仙台市の主要スポーツ施設の月間行事予定表は，(公財)仙台市スポーツ振興事業団のＨＰでもご覧になれます。

28 月

水

水

月

火

24

25

土

金

土

金

日

水

月

水

水

17

月

火

14

15

木

16

木

土
2020青葉カップ

8:00～17:00

10

12

金11

8

9

13

宮城県冬季ジュニアテニス選手権大会

宮城県選考会　【18面】　8:00～17:00

2020青葉カップ

8:00～17:00

20

宮城県冬季ジュニアテニス選手権大会

宮城県選考会　【18面】　8:00～17:00

みちのくカップ

9:00～17:00

ゴーセン杯高校シングルスソフトテニス大会

【18面】　8:00～17:00

宮城県小学生冬期ソフトテニス大会

【10面】　8:00～17:00

http://www.spf-sendai.jp/

