
月 回数

4月 11日 25日 2

5月 9日 23日 2

6月 6日 20日 2

7月 4日 18日 2

8月 1日 22日 2

9月 5日 19日 2

10月 3日 24日 2

11月 7日 21日 2

12月 5日 19日 2

1月 23日 1

2月 6日 20日 2

3月 6日 13日 2

日

金曜日　１７：００～１９：００

日程は変更となる場合があります。

最終確認は行事予定表または施設へお問い合わせください。

令和7年度　武道指導日日程表（柔道）


