
♦月日　5月23日～7月11日（全8回）
♦曜日　火曜日
♦時間　19：00～21：00
♦対象　中学生以上
♦受講料　8000円
♦定員　32名（抽選）
♦申し込み方法
　WEB・窓口にて受付
　4月25日～5月9日
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★3月11日現在で作成しているため、その後予約状況が変更になっている場合があります。★体育館使用の際は室内用運動靴をご使用ください。

★「一般公開」使用料は、一般・高校生２４０円、小中学生１２０円、幼児は無料です。

泉 海 洋 セ ン タ ー
〒981-3131 仙台市泉区七北田字田中1-2

TEL：022-373-9561 mail：spf-kaiyou@sunny.ocn.ne.jp)

指定管理者(期間：令和8年3月31日まで)

公益財団法人 仙台市スポーツ振興事業団

施設HPはこちら



№ 名  称 対象 受講料 定員 受付開始日/終了日 時間 曜日 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

1
体幹コンディショニング

ヨガ1期
中学生以上 8,400

12
〔抽選〕

3/9～3/23
9：00～

WEB・窓口
19：00～20：30 木 4/6 4/13 4/20 4/27 5/11 5/18 5/25 6/1

2 卓球教室1期 一般 8,000
22

〔先着〕

3/3
9：00～

WEB・窓口
9:45～11：45 金 4/7 4/14 4/21 4/28 5/12 5/19 5/26 6/2

3 ファミリースポーツデー① 幼児以上
高校生以上300
小中学生100
未就学児無料

各20組
〔先着〕

5/7
10：00～

電話・窓口

①9:30∼12：00
②13：00∼15：30 日 5/21

4 夜間バドミントン春季 中学生以上 8,000
32

〔抽選〕

4/25～5/9
9：00～

WEB・窓口
19:00～21：00 火 5/23 5/30 6/6 6/13 6/20 6/27 7/4 7/11

5 小学生バドミントン春季 小学生 8,000
32

〔抽選〕

4/29～5/13
9：00～

WEB・窓口
9：45～11：45 土 5/27 6/3 6/10 6/17 6/24 7/1 7/8 7/15

6
体幹コンディショニング

ヨガ2期
中学生以上 8,400

12
〔抽選〕

5/11～5/25
9：00～

WEB・窓口
19：00～20：30 木 6/8 6/15 6/22 6/29 7/6 7/13 7/20 7/27

7 卓球教室2期 一般 7,000
22

〔先着〕

5/19
9：00～

WEB・窓口
9:45～11：45 金 6/9 6/16 6/23 6/30 7/14 7/21 7/28

8 ファミリースポーツデー② 幼児以上
高校生以上300
小中学生100
未就学児無料

各20組
〔先着〕

8/6
10：00～

電話・窓口

①9:30∼12：00
②13：00∼15：30 日 8/20

9 ナイトヨガ1期 中学生以上 7,600
35

〔先着〕

8/10
9：00～

WEB・窓口
19：00～20：30 木 8/31 9/7 9/14 9/21 9/28 10/5 10/12 10/19

10 卓球教室3期 一般 8,000
22

〔先着〕

7/28
9：00～

WEB・窓口
9:45～11：45 金 9/1 9/8 9/15 9/22 9/29 10/6 10/13 10/20

11 夜間バドミントン秋季 中学生以上 8,000
32

〔抽選〕

9/26～10/10
9：00～

WEB・窓口
19:00～21：00 火 10/24 10/31 11/7 11/14 11/21 11/28 12/5 12/12

12
体幹コンディショニング

ヨガ3期
中学生以上 8,400

12
〔抽選〕

9/28～10/12
9：00～

WEB・窓口
19：00～20：30 木 10/26 11/2 11/9 11/16 11/30 12/7 12/14 12/21

13 卓球教室4期 一般 8,000
22

〔先着〕

10/6
9：00～

WEB・窓口
9:45～11：45 金 10/27 11/10 11/17 11/24 12/1 12/8 12/15 12/22

14 小学生バドミントン秋季 小学生 8,000
32

〔抽選〕

10/7～10/21
9：00～

WEB・窓口
9：45～11：45 土 11/4 11/11 11/18 11/25 12/2 12/9 12/16 12/23

15 卓球教室5期 一般 8,000
22

〔先着〕

12/22
9：00～

WEB・窓口
9:45～11：45 金 1/19 1/26 2/2 2/9 2/16 3/1 3/8 3/15

16
体幹コンディショニング

ヨガ4期
中学生以上 8,400

12
〔抽選〕

12/21～1/11
9：00～

WEB・窓口
19：00～20：30 木 1/25 2/1 2/8 2/15 2/22 2/29 3/7 3/14

17 小学生バドミントン冬季 小学生 8,000
32

〔抽選〕

12/23～1/13
9：00～

WEB・窓口
9：45～11：45 土 1/27 2/3 2/10 2/17 3/2 3/9 3/16 3/23

18 夜間バドミントン冬季 中学生以上 8,000
32

〔抽選〕

1/6～1/16
9：00～

WEB・窓口
19:00～21：00 火 1/30 2/6 2/13 2/20 2/27 3/5 3/12 3/19

19 ファミリースポーツデー③ 幼児以上
高校生以上300
小中学生100
未就学児無料

各20組
〔先着〕

2/9
10：00～

電話・窓口

①9:30∼12：00
②13：00∼15：30 金 2/23

※対象年齢：「5歳児／平成29年4月2日～平成30年4月1日生まれ」

※対象年齢：「4歳児／平成30年4月2日～令和元年4月1日生まれ」

令和5年度 仙台市泉海洋センター 主催事業日程

★申し込みは原則WEB(プログラムサーチ)での申し込みとなります。
　 ※インターネット環境のない方は施設窓口にて受付。

※この日程は年間計画のため、年度途中で事業の変更や日程の変更等もございます。窓口や電話にてお問い合わせのうえお申し込みください。

仙台市スポーツ施設指定管理者：(公財)仙台市スポーツ振興事業団　　仙台市泉海洋センター
〒９８１－３１３１　仙台市泉区七北田字田中１－２　　TEL.０２２－３７３－９５６１

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　指定管理者（期間：2026/3/31)まで

申し込みはこちら！

● 対 象

● 日 程 火曜日開催　全8回

１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目

5/23 5/30 6/6 6/13 6/20 6/27 7/4 7/11

● 時 間

● 会 場

● 定 員

● 講 師

● 受 講 料

● 申 込 み

仙台市泉海洋センター(体育館)

32名(抽選）

仙台市バドミントン協会

8,000円　(傷害保険料含む)

4/25～5/9　WEB (プログラムサーチ)

※インターネット環境がない方は施設窓口にて受付

　令和5年度　仙台市泉海洋センター主催　スポーツ教室

中学生以上

19:00～21:00

※新型コロナウイルス感染拡大状況により変更がある場合があります。

　 詳しくは泉海洋センターまでお問合せください。

仙台市スポーツ施設指定管理者 ： （公財） 仙台市スポーツ振興事業団

仙台市泉海洋センター

〒９８１－３１３１ 仙台市泉区七北田字田中１－２

（TEL） ３７３－９５６１ （FAX） ３７３－９５６２

・駐車場完備 ・地下鉄八乙女駅より徒歩１５分 ・南光台５丁目東バス停（南光台循環バス）より徒歩５分

取得しました個人情報は「個人情報保護条例」他 関係法令を遵守し、当事業団主催の事業に必要な範囲で使用させていただきます。

クリアー、スマッシュ、ネットプレーの基礎練習から

ダブルスゲームでのポジションなど

初心者の方から中級者の方までを対象とした教室です。

長年バドミントンの経験を積んだ講師の

的確なアドバイスで人気の教室です。

お申込みはこちらから！！


