
8 9 21 備考

夜間バドⅡ期①

卓球教室Ⅳ期①

第1回級位審査会

一時保護所入所児童所外運動

１月分区分抽選会 保守点検日

ナイトヨガⅠ期⑧

ナイトヨガⅠ期⑦

卓球教室Ⅲ期⑦

一時保護所入所児童所外運動

29 日

31 火

30 月

夜間バドⅡ期②

28 土

26 木

27 金

水

体幹ヨガⅢ期①

24 火

23 月

25

大会の為
9:00～12：00

21 土

22 日

20 金

16

19 木

保守点検日18 水

17 火

月

15 日

14 土

13 金

木

スポーツデーの為

9：00～21：00マイタウンスポーツデー

12

水11

8 日

9 月

10 火

7 土

6 金 卓球教室Ⅲ期⑥

ナイトヨガⅠ期⑥

4 水

3 火

一 般 公 開
（ 卓 球 ）

一 般 公 開
（ バ ス ケ ッ ト ボ ー ル ）

2 月

1 日

5 木

12 13 17 18

卓球教室Ⅲ期⑧

2023 年 10 月 行事予定表

一 般 公 開
（ バ ス ケ ッ ト ボ ー ル ）

一 般 公 開
（ バ ドミ ント ン）

一 般 公 開
（ミニバスケットボール）

一 般 公 開
（ バ ス ケ ッ ト ボ ー ル ）

一 般 公 開
（ 卓 球 ）

一 般 公 開
（ バ ス ケ ッ ト ボ ー ル ）


