
■２５年度宮城野・若林区スポーツ少年団合同指導者・母集団研修会

    ※宮城野・若林区スポーツ少年団合同事業、WEB講演会「LIVE ON SEMINAR」開催

　　日　　 時　：　平成25年7月13日（土）18：00～19：30　
　　会　　 場　：　東部市民センター　会議室
　　テ ー マ　：　スポーツ活動中の熱中症予防
　　講　　 師　：　国立スポーツ科学センターの川原先生と広島大学准教授の長谷川先生　
　　参 加 者　：　２５名

当団では初めての試みの、東京の会場と繋いだWEB講演会です。
どうなることかと興味と不安をもって参加、大塚製薬担当者の方のパソコン操作のもと画面のなかの講演を拝聴
テーマは、今年の暑さが特別なこともあり時期的にもちょうど良い内容でした。
また、宮城野区では半数以上の団で所有している、熱中症指標計での予防指針、熱中症の種類、深刻度合等
講師の方々の専門分野のお話なので、指導者・母集団の活動に役立つ大変有意義な研修会でした。
講演終了後の質疑応答では全国から様々な質問があり、時間の都合で当団のものは取り上げられませんでしたが
後日大塚製薬担当者を通じて、又は日本スポーツ少年団HPに回答を掲載するとのこと。

　　　　宮城野区指導協庄司委員長

　　　　若林区及川本部長も資料を参考にしながら

　　　　一番前には市スポ事務局のお二人 大塚製薬 池永氏からお話し

講師の話を聞く参加者 左は画面を見ながら講演を聞く安中本部長

　　　右はパソコン操作中の大塚製薬　池永 氏


