
 

仙台市スポーツ少年団 

令和元年度 ジュニア・リーダースクール開催要項 
 
１．趣   旨    スポーツ少年団は、団員がお互いに協力し合いスポーツを中心とした活動 

を実践することによって、心身ともに健やかで豊かな人間になることを目的 

としています。 

そのために、団員の自発的な活動が必要となり、日本スポーツ少年団の 

カリキュラムに沿い、2泊 3日の合宿生活をし、そこで中心となるジュニア 

リーダーを育成します。 
 

２．主  催   仙台市スポーツ少年団 
 

３．主  管   仙台市スポーツ少年団指導者・リーダー育成委員会 
 

４．後  援   仙台市 ・ （公財）仙台市スポーツ振興事業団 
 

５．協  力   仙台市スポーツ少年団指導者協議会 

大塚製薬株式会社（予定）・在仙メディア各社（申請中） 
 

６．期  日   令和元年 8月 11日（日祝）～ 8月 13 日（火） 2泊 3日 
 

７．会  場   仙台市泉岳自然ふれあい館  

仙台市泉区福岡字岳山 9-8 ☎（022）379-2151 

(市内より往復観光バスで送迎します。) 
 

８．参加対象  （１）所属単位団代表指導者の推薦を受けた小学５年生以上中学生までの団員 

（２）スポーツ安全保険に加入している者 

（３）令和元年度団員登録をしていること 
 

９．定  員   100 名（先着順） 
 

10．指 導 者   日本スポーツ少年団認定育成員・認定員及びリーダー 
 

11．経  費   1 人 6,000 円（参加料 5,000 円 + ロゴ入りＴシャツ 1,000 円） 

※事前研修会の際に納入してください。 
 

12．申し込み   別紙「申込用紙」に所定事項を記入の上、各団とりまとめて下記まで郵送 

または FAX にて期日を厳守してお申し込みください。 

  〒980-0012 仙台市青葉区錦町 1-3-9 仙台市役所 錦町庁舎３階 

仙台市スポーツ少年団 事務局 FAX 022-268-4193 
 

13．申込締切   令和元年 6月 28日（金）必着 
 

14．事前研修会  令和元年 7月 28日（日） 仙台市青葉体育館第 2・3会議室 

（〒981-0912 仙台市青葉区堤町 1-1-5 ☎022-717-1191） 

          13：00～13：30 受付（経費納入、緊急連絡カード・保険証のコピー提出） 

※保険証のコピーのみ 1人ずつ封筒へ入れ、必ず封をし、 

表に団名・氏名を記入してご提出ください。 

13：30～16：30 研修会（筆記用具持参のこと） 

※指導者・保護者の参加をお願いします。 



日 日 日

時 時 時

 　5:30　起床・洗面・清掃

　6:00　起床・洗面

　寝具整理・室内清掃 　6:30　所内周辺清掃

　清掃後身支度をして

　7:30  朝食 　7:30　朝食 [食堂]

[食堂] 　荷物を玄関脇へ移動

　時間厳守して下さい 　自由時間 　8:40　館による清掃点検

　8:30　泉区役所北口発 　9:00 　講話Ⅱ 「研修室」

　運動適性テスト 　（スポーツ少年団とは）

　9:45　仙台市天文台着 　　 　(体力テスト） 　講話Ⅲ 「研修室」

　10:00　プラネタリウム 　スポーツ活動 　（ジュニア・リーダーとは）

　ACP講習会 　反省会・感想文
　12:00　泉岳到着予定
　集合写真撮影

　荷物は体育館へ 　昼食 　昼食

　昼食 [食堂] [食堂] [食堂]
　開講式 「体育館」

　大塚製薬 「研修室」 　集合写真撮影
　13:45　休憩 　13:30　泉岳ふれあい館出発

　S・O・L　わくわくコース
　南エリア（50ポイント）

　夕食（野外炊飯） 　15:00　泉区役所北口着

野外炊事棟B 　　　・うちわ制作 　到着予定・解散

　・木片・松ぼっくり等で

　　壁掛け・ブローチ作り

　（館と代表者会議）

　夕食

　　　　　　　[食堂]

　入浴　男子 （ぶな）

　入浴　女子 （どうだん）
　ＣＦ会場　（カシオペア）
　　　　　雨天時　「体育館」

　入浴　男子 （あおげら） 　ACP

　入浴　女子 （やまがら） 　　　　　雨天時　「体育館」

　部屋別反省会 各部屋 　部屋別反省会 各部屋   キャンドルファイヤー

　21:30  完全消灯 　21:30  完全消灯   創作活動　等

　就寝 　就寝

※天候や会場の都合により、内容に変更が生じる事があります。

＊Ｊ・Ｌ・Ｓとはジュニア・リーダースクールの略です。

＊Ｓ・Ｏ・Ｌとはスコア・オリエンテーリングの略です。
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　雨天時の行事予定

　14:30　仙台市役所前着

「体育館」 　閉講式 「研修室」

　お別れの挨拶
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　ご父兄に確実に引き渡し

　13:00  熱中症について

「研修室」
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　14:00  講話Ⅰ （J.L.Sとは）

　創作活動　「研修室」
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　部屋に荷物移動　　　2時から

　（創作活動用木片採集）

　13:30　館主催オリエンテーリング

　リネン室から寝具を各部屋へ2

4

6

7

8

9

10

10

9

7

6

5

11

10

9

令和元年度ジュニア・リーダースクール日程表

令和元年８月１２日（月・祝）

活　動　内　容

令和元年８月１３日（火）

活　動　内　容

　6:00　荷物整理・寝具返却

7

  ドッジボール・キンボール

令和元年８月１１日（日・祝）

6

　7:00　朝の集い　「体育館」

活 動　内 容

　星空観察　（テントサイト）

　9:00　市役所市民広場前発

　自由時間　（館と代表者会議）

　11:00　館内見学

　キャンプフャイヤー



下記のとおりジュニア・リーダースクール参加者として申込いたします。 令和　　　年　　　月　　　日

単位団番号：（　　　　　）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツ少年団 担当者名：　　　　　　　　　　　　連絡先：　　　　　　　　　　　　　　　

仙台市役所 泉区役所

1 指導者
〒

・　　　・

2 団員
〒

・　　　・ 有 ・ 無

3 団員
〒

・　　　・ 有 ・ 無

4 団員
〒

・　　　・ 有 ・ 無

5 団員
〒

・　　　・ 有 ・ 無

6 団員
〒

・　　　・ 有 ・ 無

7 団員
〒

・　　　・ 有 ・ 無

8 団員
〒

・　　　・ 有 ・ 無

9 団員
〒

・　　　・ 有 ・ 無

10 団員
〒

・　　　・ 有 ・ 無

＊申込書に記載の氏名等は開催プログラム、ジュニア・リーダースクール報告書等に掲載されることをご了承ください。

（参考）　Ｔシャツサイズ
サイズ 身丈 身幅

Ｓ 65 48

Ｍ 68 51

Ｌ 71 54

ＸＬ 74 57

生年月日 学年
アレルギー等

有無
Tシャツ
サイズ

バス乗降所 事前研修会
出欠氏　　　名

ふ り が な

令和元年度 仙台市スポーツ少年団 ジュニア・リーダースクール　申込書
8月11日(日祝)～13日(火)　＠泉岳自然ふれあい館

Ｎo. 区分 住　　　　所 TEL 性別



用紙が不足する場合はコピーして使用してください 

          緊急連絡カード 
 

団 名 スポーツ少年団 種 目  

ふりがな 
 性 別 男 ・ 女 血液型  

氏 名  生年 
月日 

平成   年   月   日

(   歳) 

現住所 
〒   － 

     自宅電話:      －       － 

緊
急
連
絡
先 

① 
－     － 

氏名 （続柄） 

② 
－     － 

氏名 （続柄） 

既往症やアレルギー，常時服用している薬がある等，気になることがあれば詳しくお書き下さい。 

※この「緊急連絡カード」と「保険証のコピー」を提出してください。 
※必ず保護者の方が記入してください。 
※このカードに記載頂いた内容は、緊急連絡用にのみ使用します。 
※このカードは、スクール終了後「保険証のコピー」と共にお返しいたします。 
 
 

          緊急連絡カード 
 

団 名 スポーツ少年団 種 目  

ふりがな 
 性 別 男 ・ 女 血液型  

氏 名  生年 
月日 

平成   年   月   日

(   歳) 

現住所 
〒   － 

     自宅電話:      －       － 

緊
急
連
絡
先 

① 
－     － 

氏名 （続柄） 

② 
－     － 

氏名 （続柄） 

既往症やアレルギー，常時服用している薬がある等，気になることがあれば詳しくお書き下さい。 

※この「緊急連絡カード」と「保険証のコピー」を提出してください。 
※必ず保護者の方が記入してください。 
※このカードに記載頂いた内容は、緊急連絡用にのみ使用します。 
※このカードは、スクール終了後「保険証のコピー」と共にお返しいたします。 

※事務局処理欄 
部屋 班 

※事務局処理欄 
部屋 班 
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