
平成２８年度スポーツ医・科学等活用

運動部活動指導者研修会 実施要項 
宮城県教育委員会

１ 目  的  学校における運動部活動の指導方法や諸課題について研鑽を積み，指導者の資質の 
向上を図り運動部活動の充実に資する。加えて，本県において開催される 2020オリン 
ピック・パラリンピック開催を契機とする今後の学校運動部活動の在り方について， 
研修することを目的とする。さらに，運動部活動指導者がスポーツ医・科学を利活用
できる指導体制づくりを目指し，指導環境の整備を目指す。 

２ 主  催  宮城県教育委員会 

３ 日  時  平成２８年１１月１９日（土） １０：００～１３：００ 

４ 会  場  東北歴史博物館 講堂 ℡022-368-0106（多賀城市高崎1-22-1）
５ 日  程 

9:40 10:00  10:10      11:10  11:25  12:55  13:00 

受
付 

開会
行事 

講演Ⅰ 
（６０分） 

休憩 
講演Ⅱ 

（９０分） 
閉会
行事 

６ 内容及び講師 

７ 対  象 

（１） 平成２８年度認定運動部活動外部指導者 

（２） 市町村教育委員会事務職員（希望者） 

（３） 各教育事務所・地域事務所職員（希望者） 

（４） スポーツ少年団指導者（希望者） 

※６月開催の研修会を受講されていない認定外部指導者の方は本研修会を受講して下さい。 

（６月受講された方も参加可能です） 

８ 参加申込 

発出元 発送先 申込方法 申込期限 

①平成２８年度

認定運動部活動

外部指導者 

市町村立 

中学校 

市町村 

教育委員会 

 別添の電子ﾌ

ｧｲﾙ（様式１）

を e-mail に

添付し送信 

平成 28年 

11 月 9 日

（水） 

１２:００ 

スポーツ健

康課必着 

県立学校 

②市町村教育委員会事務職員

③各教育事務所・地域事務所職員

④スポーツ少年団指導者

９ その他 

（１）筆記用具をご持参ください。 

（２）博物館観覧者の妨げとなりますので，会場へは可能な限り 公共交通機関等を利用 して来館して

ください。 

（３）ホール内での飲食及びビデオなどの録画は禁止です。 

（４）研修会当日の欠席連絡につきましては，下記番号にお願いします。なお，会場となる東北歴史

博物館への連絡はご遠慮ください。 

◎問い合わせ及び申込み e-mail 送付先 

県教育庁スポーツ健康課 学校安全体育班 佐藤ユカリ 

TEL:022-211-3667  FAX:022-211-3796  E-mail sato-yu470@pref.miyagi.jp 

◎当日の欠席連絡 TEL:090-2362-7369（佐藤） 

講演Ⅰ 国立大学法人東北大学大学院 医学系研究科

 教授 永富 良一 氏 

演題「現場で役に立つスポーツ医学」 

講演Ⅱ 一般社団法人スポーツフォーキッズジャパン 

代表 渋倉 崇行  氏 

   演題「いかにして選手の『やる気』を高めるか，引き出すか！」 

～勇気づけの言葉掛け～ 

県教育庁 

スポーツ健康課 

学校安全体育班

（写）

mailto:sato-yu470@pref.miyagi.jp






博物館への道案内 2016.4.1版

【道案内】

（１）仙台方面／仙台東部道路より（国道４５号経由）

国道４５号を塩竈方面に直進（国道４号からは「苦竹インター」を塩竈方面におりる），

多賀城市に入り「八幡」（やわた）交差点を左折（左折方向に「東北歴史博物館」の表

記あり），多賀城駅脇の踏切を渡り，多賀城市役所前を過ぎ信号を左折（左前方に東北

学院大学工学部が見える）。その後道なりに直進し，３つめの信号を右折（広い交差点）。

まるまつ・ホーマック・ヤマザワを左に見て，Ｔ字路（信号）を右折するとすぐ左側，

博物館入口に到着。

※塩竈方面からは，八幡交差点右折。以下同じ。

※仙台東部道路からは「仙台港北ＩＣ」でおり，インター出口信号を右折（塩竈方面へ）。

（２）松島・大和・利府方面／東北自動車道（上り）より

（県道８号仙台松島線＜利府街道＞経由）

イオンモール利府前交差点より南（加瀬沼公園・多賀城方面）へ。新幹線車両基地の

前を通り，砂押川に沿って道なりに進む。Ｔ字路突き当たりを左折し，次の信号（多賀

城中央公園前）を右折。東北本線の踏切を渡り，次の信号（左手にコンビニあり）を左

折し直進。ヤマザワ前信号を直進するとすぐ左側，博物館入口に到着。

※東北自動車道上りからは，「富谷ＪＣＴ」「利府ＪＣＴ」経由し三陸自動車道「多賀城

ＩＣ」でおり，交差点右折。三陸自動車道をくぐり，赤い欄干の橋を渡った次の信号

（多賀城中央公園前）を右折し，以下同じ。

（３）泉方面／東北自動車道（下り）より（県道３５号泉塩竈線経由）

宮城県運転免許センター前から塩竈・松島・多賀城方面へひたすら南下直進し，洞ノ

口交差点も直進。東北新幹線，三陸自動車道をくぐり，以下（２）と同じ。

※東北自動車道下りからは「泉ＩＣ」でおり，国道４号を南下。県道３５号との交差点

（宮城県運転免許センター附近）を左折。以下同じ。



多賀城東部線時刻表平成28年10月1日

ダイヤ改正
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国 府 多 賀 城 駅
浮 島 団 地
浮 島 保 育 所 前
多賀城廃寺入口
工学部グラウンド前
文化センター前
多賀城市役所前
多 賀 城 駅 前
多賀城工場入口
都 石
笠 神 新 橋
老人福祉センター
警 察 学 校 前
丸山公務員住宅前
黒 石 崎
新 火 力 社 宅 前
笠 神 清 水
三 中 前
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芦 畔
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境 山
要 害 入 口
汐 見 台 六 丁 目
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東 小 学 校 前
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笠 神 保 育 所 前
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三 中 前
笠 神 清 水
新 火 力 社 宅 前
黒 石 崎
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便

平成28年10月1日改正

停留所

国府多賀城駅行き上り

※土曜日・日曜日・祝日は休日ダイヤで運行します（お盆期間・年末年始も休日ダイヤとなります）。

問合せ先：ミヤコーバス塩竈営業所（022-365-5161）、多賀城市市長公室（022-368-1141）



東北歴史博物館東北歴史博物館

JR東北本線JR東北本線

下馬駅下馬駅

多賀城駅多賀城駅

緩衡緑地公園緩衡緑地公園

貞山運河貞山運河

塩竈市塩竈市

至
七
ヶ
浜

至
七
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JR仙石線JR仙石線

砂押川砂押川

国府多賀城駅

浮島団地

都石

黒石崎

三中前

休場

芦畔
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多賀城廃寺入口

多賀城市役所前

多賀城工場入口

多賀城駅前

笠神新橋

笠神清水

文化センター前

新火力社宅前

老人福祉センター

丸山公務員住宅

警察学校前

笠神保育所

芦畔公園前

東小学校前

工学部グラウンド前

市役所市役所

仙塩総合病院仙塩総合病院

多賀城公園多賀城公園

文化センター文化センター

多賀城市総合体育館多賀城市総合体育館
多賀城東小学校多賀城東小学校

多賀城中学校多賀城中学校
ミラックマツヤミラックマツヤ

天真小学校天真小学校
多賀城高校多賀城高校

笠神会館笠神会館

第三中学校第三中学校
ホーマック多賀城東店ホーマック多賀城東店

東豊中学校東豊中学校

陸上自衛隊
多賀城駐屯地

市立図書館市立図書館

子育てサポートセンター子育てサポートセンター

H28.10.1現在



＜平成18年11月1日改正＞
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国府多賀城駅前
浮島団地

浮島保育所前
多賀城廃寺入口

工学部グラウンド前
文化センター前

多賀城市役所前
多賀城駅前

多賀城工場入口
都石

笠神新橋
老人福祉センター

警察学校前
丸山公務員住宅前
黒石崎

新火力社宅前
笠神清水

三中前
休場

芦畔
笠神保育所前

芦畔公園前
東小学校前

北遠山
境山

要害入口
汐見台六丁目

汐見台中央

（単位：円）

H28.10.1現在


