
親子で音楽に乗って楽しく遊ぼう！
子どものリズム感や運動能力の向上、
ママの運動不足解消にも簡単トレーニングを行います。

水曜日　　11：00～11：45　（全５回）

Ⅰ期 5/15 5/22 5/29 6/5 6/12

Ⅱ期 10/16 10/23 10/30 11/6 11/13

タオル・動きやすい服装（上履き不要）

＜申込方法＞

2019年4月10日（水）9時よりⅠ期受付開始。

電話or窓口でお申し込み下さい。
※Ⅱ期のお申し込みについては9月頃広報予定です。

‣ 取得した個人情報につきましては事業等のご案内に使用させていただき、その他の目的では使用いたしません。

‣ 教室の映像・写真記事・記録等をインターネット等に掲載、利用されることを承諾願います。

●   対　象 首がすわった頃～ハイハイ時期の乳児と保護者

●  内　容

2019年度　シェルコムせんだい

ベビーDEビクス
●   開催日

●   場　所 集会室２

●   定　員 15組（先着順）

●   講　師 早坂　聡子　先生

●   受講料 3,000円（全５回 傷害保険含む）

●   持ち物

＜注意事項＞

～お問合せ～
〒981-3124　仙台市泉区野村字新桂島48　

シェルコムせんだい　　TEL 022-218-5656 


