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体験
無料

毎週 水 曜日

※服装自由

東華中学校 武道館場 所　

18:30-20:30
WEDNESDAY

開催日時

心を護る、争わない武道。
自分自身と向き合い、自身と大切な人を護る力を育てます。

小さいお子様も親子で稽古に取
り組み、共に学び合うことで、
より深い絆が育まれます。

合気武術 仙心会
お問い合わせ先

A
dvance your body &

 m
ind.

〒983-0045　仙台市宮城野区宮城野2-14-27 
TEL： 090-1364-1036
メールアドレス：aikido.senshinkai@gmail.com
ホームページ：https://aikido-senshinkai.studio.site

合
気
道

ゆっくりした動きから始めま
すので、体力に自信がなくて
も大丈夫です。

和気あいあい、楽しく稽古して
います。有名な先生を招いた講
習会や、懇親会などもあります

＜宮城野教室＞

隔週 土 曜日

システムズホール仙台 和室場 所　

10:00-12:00
SATURDAY

開催日時

＜旭ヶ丘教室＞

スケジュールはこちら

https://aikido-senshinkai.studio.site/

